0S VOLICINA JEDILNIK

os volicina

DAN | OPOMBA | ZAJTRK DOP. MALICA | KOSILO | POP. MALICA

25.11.2024 - 29.11.2024

PON Mleko (7), ¢ajni rogljicek Nesladkan sadni caj, rzeni kruh (1), | Zdrobova juha (1), ajdova rizota s pis¢ancjim mesom, | Slanik (1,6,7),
25.11 (1,6) suha salama, paprika, hruska zeljna solata mandarina
. Nesladk i ¢aj, rzeni
TOR SSZ: krisha(dl)alr:e;?nd:;:ﬁ;'zr(zf)m Psenic¢ni zdrob na mleku (1,7), Zelenjavna juha (9), mesna lazanja (1,3,7,9), zelena Sadno - zelenjavni
26.11. JABOLKO S ’ posip kakav (6,7), kaki solata kroznik
paprika
- . Bela kava (mleko) (6,7),
Nesladkan sadni ¢aj, ovseni . o . . .
SRE N polnozrnata sirova Strucka Boranja s puranjim mesom (1,9), rZzeni kruh (1), .
kruh (1,6,11), Sunka (7), .. . . Kruh (1,6), sadje
27.11 . (1,6,7,11), zelena solata, domadi vanilijev puding (7)
paprika .
mandarina
CET Kakav (mleko) (6,7), makova Ngfladkan ‘S,adl"ll ¢aj, umesanay EKO | Pis¢ancja Juha (9), p|‘r|n| cmokl z marellcng ' o R?vevnl I<vruh (1),
) jajcka (3), rzeni kruh (1), paprika, marmelado in drobtinami (1,3,12), domaci jabol¢ni pis€¢ancja prsa,
28.11 pletenica (1,6,11) . .
jabolko kompot paprika
PET BREZMESNI | Mleko (7), koruzni kosmici EKO sadni kefir (7), mle¢na Ohrovtova juha (9), pecen ribji file (4), kus kus (1), Rzeni kruh (1), rezina
29.11 DAN (1,6,7) pletenica (1,6,7), banana zelena solata sira (7), jabolko

2.12.2024 - 6.12.2024

Koruzni Zganci na mleku (1,7)

Nesladkan sadni caj, rzeni kruh (1),

Zelenjavna juha (9), mesna musaka (EKO krompir)

Polnozrnata sirova

I;OlI;I Sunka, paprika, kaki (3,7), rdeca pesa strucka (1,6,7,11),
’ paprika
TOR S§sz: Mleko (7), rzeni kruh (1), Smetanovo — krompirjeva juha Spinacna juha (7), puranji zrezek v omaki (1,9), $iroki | Sadna skuta (7)
3.12. JABOLKO maslo (7), med (7,9), rzeni kruh (1), grozdje rezanci (1,3) , zeljna solata
Ovseni kosmici na mleku Nesladkan sadni ¢aj, domaci kruh Zdrobova juha (1,9), pis¢ancji dunajski pripravljen v Mleko (7), banana
SRE - . . .
(1,7), banana (1), ribji namaz (4,7), kisla kumarica | konvektomatu (1,3,), rizi bizi, zelena solata
412 .
(10), jabolko
L EKO sadni kefir (7), mlecni Carski prazenec (EKO jajca, mleko), | Sojini polpeti (1,6,12), EKO pire krompir, fizolova Grisini (1), jabolko
CET BREZMESNI kruh (1,6,7) domacdi jabol¢ni kompot solata
5.12 DAN o . pob
mandarina
PET Nesladkan sadni caj, ovseni Kakav (EKO mleko) (7), pekovski Pasulj (1,9), rzeni kruh (1), medenjak (1) Sadno - zelenjavni
6.12 kruh (1,6,11), ¢icerikin parkelj (1,3,6,11), suhe marelice kroznik

namaz (7), paprika

(12), hruska

Sestavine, ki vsebujejo alergeno snov, so oznacene z ustrezno Stevilko, razlago le teh pa najdete v prilogi jedilnika.
Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepaju jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi alergene v sledovih (priloga jedilnika).

Pri vseh obrokih na voljo Se razli¢ne vrste kruha, sveze sadje in zelenjava.

Mleko v mle¢nih obrokih, med in jabolka so lokalno pridelana (razen, ¢e ni oznaceno drugace).
V primeru medicinsko indicirane diete je prehrana prilagojena posameznim otrokom.

Ucenci imajo ¢ez dan na voljo pitno vodo ali nesladkan ¢aj.
V primeru, da ni moZno zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

*EKO Zivilo — Zivilo z ekoloskim certifikatom / ekoloske pridelave
**lokalno pridelano Zivilo — Zivilo lokalnega izvora

Solska shema - projekt Evropske unije, financiran s strani Evropske

unije, katerega namen je izboljsati prehranske navade otrok.
BREZMESNI DAN - vsaj enkrat tedensko ponudimo vse obroke v

dnevu brez mesa in mesnih izdelkov.




